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Laboratorio per bambini 

Io sono fatto così 

 

Si tratta di un percorso ludico interattivo per bambini sul tema dell’identità e della conoscenza di sé. 
Utilizzando tecniche pittoriche e materiali vari, il bambino potrà costruire la propria figura a grandezza 
naturale su un pannello di cartone, facendo emergere i tratti più importanti del proprio essere e del mondo 
che lo circonda. Lo scopo principale del laboratorio è quello di permettere ai partecipanti di raccontare sé 
stessi e apprezzare le caratteristiche della propria persona. I genitori saranno invitati alla presentazione 
finale dei lavori. Ciascun bambino avrà la possibilità di portare a casa il disegno realizzato e di condividere 
con la famiglia la propria esperienza. 
 
Obiettivi  
• Stimolare il bambino a sperimentare diverse tecniche creative e a giocare con i materiali 
• Favorire l’espressione verbale e simbolica delle sue caratteristiche 
• Incoraggiare a riconoscere la propria identità nella differenza  
 
Pubblico  
Bambini da 6 a 11 anni (scuola primaria) 
 

Date e orario  
mercoledì 24 e giovedì 25 giugno 2026, 14.00-17.00 
 

Luogo  
Lugano-Porza 
 
Costo 
Fr. 60.-, compreso materiale 
 
Informazioni e iscrizioni (entro il 17 giugno 2026) 
associazioneilponte@hotmail.com / 079 331 35 19 
 
Animatori  
Gabriella Rossini, pedagogista, animatrice di gruppi creativi e tecniche narrative  
 
Osservazioni 
Il corso inizierà con un minimo 5 partecipanti. 
Le persone interessate ma impossibilitate a partecipare nei tempi e modi proposti, possono prendere 
contatto con l’associazione per un eventuale cambio di data o di sede. 

Con il sostegno di 

  


