9 &

R g
S 3

Associazione il Ponte
percorsi nella genitorialita

e nella genitorialita adottiva

Il tempo dell’attesa
Prepararsi ad accogliere
Accompagnare il bambino nella nuova famiglia e nella nuova realta

L'ingresso di un bambino in una nuova famiglia rappresenta un passaggio complesso e profondamente
emotivo, che coinvolge il bambino, i neogenitori e gli eventuali fratelli e sorelle in egual misura.
L'adattamento reciproco richiede tempo, ascolto e la capacita di ridefinire ruoli, spazi e modalita di
comunicazione. Il bambino, spesso proveniente da un contesto istituzionale, si trova ad affrontare
cambiamenti significativi: nuove relazioni affettive, regole familiari diverse, una lingua e abitudini
sconosciute. Questo processo puod generare confusione, insicurezza e reazioni emotive intense. Il ruolo
dei genitori & quindi fondamentale nel sostenere il bambino in questa prima fase della nuova vita con
amore, pazienza, coerenza e una grande disponibilita all’ascolto, ponendo cosi le basi per la costruzione
di legami sicuri e duraturi.

Data 25 marzo 2026

Orario 19.00—21.30 (2.5 ore)

Luogo Scuola Media di Camignolo

Obiettivi

e Riflettere sui molteplici cambiamenti per la coppia all’arrivo del bambino: dalle rappresentazioni alla
realta

e Imparare a riconoscere e comprendere le manifestazioni emotive del bambino e i suoi bisogni
e Favorire I'integrazione nella famiglia e nella famiglia allargata

Metodo di lavoro
Incontro a carattere interattivo

L’incontro sara condotto da
Eliana Jemmi, psicomotricista; Gabriella Rossini, pedagogista

Iscrizioni aperte (entro il 20 marzo)
associazioneilponte@hotmail.com /079 331 35 19

Costo Fr. 10.- per singolo partecipante / Fr. 15.- per la coppia
Versamento conto corrente postale 65-209376-6
IBAN CH72 0900 0000 6520 9376 6

Osservazioni

Il corso iniziera con un minimo 5 partecipanti.

Le persone interessate ma impossibilitate a partecipare nei tempi e modi proposti, possono prendere
contatto con l'associazione per un eventuale cambio di data o di sede.

Con il sostegno di
ti U]IE Repubblica e Cantone Ticino
Dipartimento della sanita e della socialita
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