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Il tempo dell’attesa. Approfondimenti 

Il tempo dell’attesa: quali le aspettative e i vissuti 
dei futuri genitori? 

 
 
Nel tempo sospeso dell’attesa le emozioni sono tante: a volte, è possibile fantasticare sul proprio futuro di 
famiglia; altre, si è presi dallo sconforto per il silenzio prolungato e la sensazione che nulla stia avanzando. 
Nell’alternarsi di momenti di entusiasmo e di scoraggiamento emergono pensieri, dubbi, desideri… elementi 
preziosi per prepararsi all’incontro con il proprio figlio/a. Questo primo appuntamento vuole essere 
un’occasione per confrontarsi, per condividere aspettative e vissuti, traendo spunto dalle esperienze altrui per 
affrontare il più serenamente possibile questo tempo senza tempo. Inoltre, sulla base di quanto emergerà dal 
gruppo, sarà possibile stabilire con chi conduce a quali incontri e a quali tematiche dare la priorità.   
 
 
Data 5 maggio 2025 
Orario 19.30 – 22.00 (2.5 ore)     
Luogo  Scuole Medie di Camignolo 
 

 
Contenuti 

● È un tempo vuoto? 
● Il dialogo nella coppia 
● con il pensiero e l’immaginazione creare lo spazio per il figlio 
● condividere il progetto 

 
 
 
Metodo di lavoro 
Incontro a carattere interattivo   
 
L’incontro sarà condotto da 
Gabriella Rossini, pedagogista 
                                                              
Iscrizioni entro 29 aprile 2025 
associazioneilponte@hotmail.com  / 079 331 35 19 
 
Costo  Fr. 25.- per singolo partecipante / Fr. 30.- per la coppia 
 
Versamento conto corrente postale 65-209376-6 
  IBAN CH72 0900 0000 6520 9376 6 
 
Osservazioni 
Il corso inizierà con un minimo 5 partecipanti. 
Le persone interessate ma impossibilitate a partecipare nei tempi e modi proposti, possono prendere contatto 
con l’associazione per un eventuale cambio di data o di sede. 
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