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Il tempo dell’attesa. Approfondimenti 

Il bambino sognato, i genitori sognati  
 

L’incontro con il proprio bambino è spesso immaginato dalle coppie come un momento di grande 
condivisione affettiva, quasi di “amore a prima vista”. E il bambino come immagina i nuovi genitori? 
Anche per lui sarà “amore a prima vista”? Durante la serata verranno affrontati entrambi i temi. Ai futuri 
genitori verrà proposto di confrontarsi con la dualità tra bambino ideale e bambino reale: l’uno sognato 
e desiderato, spesso immaginato bello e sorridente; l’altro presente davanti a loro che – con il suo 
bagaglio di esperienze e di dolore – chiede a suo modo di essere accolto.  
Verrà inoltre proposta una lettura di due dossier redatti in orfanotrofio, dai quali estrapolare notizie 
che permettano una prima conoscenza del bambino. 
 
 
Data da definire 
Orario 19.30 – 22.00 (2.5 ore)     
Luogo  Scuole Medie di Camignolo 
 
Obiettivi 
● Accompagnare i partecipanti a riflettere sul bambino che incontreranno e su quello sognato 
● Facilitare la conoscenza del bambino e della sua storia attraverso il dossier 
● Identificare le risorse disponibili per “conoscere” il proprio figlio  

 
Contenuti 
● Il bambino sognato, il bambino reale, la genitorialità 
● Lettura e interpretazione del dossier 
 
Metodo di lavoro 
Incontro a carattere interattivo   
 
L’incontro sarà condotto da 
Eliana Jemmi (psicomotricista) e Gabriella Rossini (pedagogista) 
                                                              
Iscrizioni aperte 
associazioneilponte@hotmail.com  / 079 331 35 19 
 
Costo  Fr. 25.- per singolo partecipante / Fr. 35.- per la coppia 
 
Versamento conto corrente postale 65-209376-6 
  IBAN CH72 0900 0000 6520 9376 6 
 
 
Osservazioni 
Il corso inizierà con un minimo 6 partecipanti. 
Siamo raggiungibili per informazioni o per qualsiasi evenienza allo 079 331 35 19. 
Le persone interessate ma impossibilitate a partecipare nei tempi e modi proposti, possono prendere 
contatto con l’associazione per un eventuale cambio di data o di sede. 
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