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Il tempo dell’attesa. Approfondimenti 

Fratelli nell’adozione 

Fratelli nell'adozione è il termine che meglio si addice quando parliamo della varietà di legami di fratellanza che 
possono caratterizzare le famiglie adottive: fratelli biologici adottati insieme, fratrie composte da bambini 
adottati in tempi diversi, figli biologici e figli adottivi che convivono nella stessa famiglia... Diverse tipologie di 
fratellanza da cui nascono scenari diversi. Quali difficoltà e quali risorse nell'accogliere contemporaneamente 
due o più fratelli? Come preparare il proprio figlio all'arrivo di un fratello? Come gestire con lui il tempo 
dell'attesa? Cosa può significare l'incontro tra un figlio biologico e un figlio adottivo? Quali le aspettative dei 
genitori e quali quelle del figlio (o dei figli) già presente? L'incontro è indirizzato alle coppie che stanno 
considerando l'ipotesi di adottare una fratria e alle famiglie che si apprestano ad accogliere un secondo figlio. 
Per condividere le domande, le riflessioni e le emozioni che accompagnano questa scelta. 
 
 
Data lunedì 22 settembre 2025 
Orario 19.00 – 21.30 (2.5 ore)     
Luogo  Scuole Medie di Camignolo 
 
Obiettivi 
● Esplorare le diversi tipologie di fratrie e le dinamiche che le caratterizzano 
● Approfondire il tema del legame tra fratelli 
● Sostenere e coinvolgere i propri figli nel tempo dell’attesa 
● Individuare le risorse necessarie per l’accoglienza 

 
Contenuti 
● Essere fratelli nell’adozione: geometrie e dinamiche familiari 
● Quando è la famiglia ad accogliere 
 
Metodo di lavoro 
Incontro a carattere interattivo   
 
L’incontro sarà condotto da 
Roberta Bruno (counsellor) e Carla Creuso Rupil (psicologa e psicoterapeuta) 
                                                              
Iscrizioni entro mercoledì 17 settembre 
associazioneilponte@hotmail.com  / 079 331 35 19 
 
Costo  Fr. 25.- per singolo partecipante / Fr. 35.- per la coppia 
 
Versamento conto corrente postale 65-209376-6 
  IBAN CH72 0900 0000 6520 9376 6 
 
Osservazioni 
Il corso inizierà con un minimo 5 iscrizioni (singole e/o in coppia). 
Le persone interessate ma impossibilitate a partecipare nei tempi e modi proposti, possono prendere contatto 
con l’associazione per un eventuale cambio di data o di sede. 
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