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INTRECCI 

L’ADOLESCENZA ADOTTIVA 

15 ottobre 2024 ore 19.30-21.30 

Istituto Ricerche di Gruppo 

Via Breganzona 16 Lugano 
 

 

Nelle storie dei figli adottati il trauma, il dolore, le paure, le esperienze vissute prima 

dell’adozione, e anche dopo, hanno influenzato la costruzione della propria identità, e 

l’adolescenza può andare a risvegliare alcuni punti dolenti, specie se non sono ancora stati 

elaborati a sufficienza.  

Questa proposta vuole essere uno spazio di parola e discussione che permetta ai genitori di 

esprimere il proprio vissuto, di condividere emozioni e paure e di portare riflessioni. 

L’incontro vuole essere una risorsa per i genitori ma anche per i figli, e, che permetta di trovare, 

nonostante il periodo complesso, dei punti d’incontro, relazione e serenità.  

 

L’incontro, a carattere interattivo, e sarà condotto da Carla Creuso Rupil, psicologa, 

psicoterapeuta SFP. prenderà avvio con un minimo di 6 partecipanti 

 

Informazioni e iscrizioni 

associazioneilponte@hotmail.com 

079 331 35 19 

 

Costo 

Fr. 20.- per singolo partecipanti 

Fr. 30.- per la coppia 

 

Pagamento 

conto corrente postale 65-209376-6 

IBAN CH72 CH72 0900 0000 6520 9376 6       

          Con il sostegno 

 

 
 


