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Il tempo dell’attesa. Approfondimenti 

Prepararsi al grande viaggio 

Questo incontro nasce nell’intento di accompagnare i futuri genitori nel cammino che li porterà a 
incontrare loro figlio. Un tempo prezioso per fermarsi, guardarsi dentro e prepararsi alle diverse tappe 
di questo momento unico. Sarà un’occasione per riflettere su come avvicinarsi all’incontro, su ciò che lo 
caratterizza e su come ciascuno può viverlo, con le proprie risorse e le proprie fragilità. Parleremo del 
soggiorno nel Paese di origine, dell’attesa, del primo contatto, del rientro a casa: passaggi intensi, 
spesso carichi di emozioni contrastanti. Insieme daremo spazio alle domande, ai timori, alle gioie e alle 
incertezze che possono emergere, sia nei genitori sia nei bambini. Perché prepararsi all’incontro significa 
anche riconoscere e accogliere le emozioni che lo attraversano, ponendo le basi per una relazione che 
inizia prima ancora di guardarsi negli occhi. 

 
Data 25 febbraio 2026 
Orario 19.30 – 22.00 (2.5 ore)     
Luogo  Scuole Medie di Camignolo 
 
Obiettivi  
• Favorire una riflessione sulla specificità del viaggio e dell’incontro con il/la bambino/a e con le persone 
di riferimento nel Paese donante 
• Discutere insieme sulle informazioni importanti da raccogliere durante l’incontro e il soggiorno nel 
paese di adozione  
• Condividere le molteplici emozioni prima della partenza 
 
Metodo di lavoro 
Incontro a carattere interattivo   
 
L’incontro sarà condotto da 
Gabriella Rossini, pedagogista 
 
Iscrizioni entro domenica 22 febbraio 
associazioneilponte@hotmail.com  / 079 331 35 19 
 
Costo  Fr. 25.- per singolo partecipante / Fr. 35.- per la coppia 
 
Versamento conto corrente postale 65-209376-6 
  IBAN CH72 0900 0000 6520 9376 6 
 
Osservazioni 
Il corso inizierà con un minimo 5 partecipanti. 
Le persone interessate ma impossibilitate a partecipare nei tempi e modi proposti, possono prendere 
contatto con l’associazione per un eventuale cambio di data o di sede. 
 

Con il sostegno di 

 


